Alubias con chipirones

Dificultad:
facil
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

Ingredientes (para 4 personas):

400 gr alubia blanca de Santa Pau
20 chipiriones

fumet

1 cucharada de postre de ajo picado
50 ml aceite de oliva

/ Preparacion

Pasos a seguir

e Saltear los chipirones con el ajo y el aceite

e Retirar el cuerpo de los calamares y anadir a la sartén las judias con una taza
de café de caldo

e Una vez salteadas, emplatamos y afiadimos el cuerpo de los chipirones



