
La Carolina, la estrella de los dulces
típicos de Bilbao
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

CAROLINA:

- 500 gramos de hojaldre
- 500 gramos de crema pastelera
- tres yemas de huevo
- 100 gramos de cobertura de chocolate
- un kilo de merengue.

BOLLO DE MANTEQUILLA:

- 1 kilo de harina fuerte
- 180 gramos de mantequilla
- 25 gramos de sal
- 180 gramos de azúcar
- 60 gramos de levadura
- 3 huevos
- 350 centilitros de agua

Para la crema de mantequilla

- 700 gramos de azúcar en grano
-  250 centilitros de agua
- 700 gramos de mantequilla atemperada
- una yema de huevo

PASTEL DE ARROZ:

- 1/2 l de leche



- 1 palito de canela

- la corteza de un lLimón

- 3 huevos

- 125 gr de azúcar

- 125 gr de harina

- 125 gr de mantequilla

- hojaldre

/ Preparación


