
Guisantes con foie
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

(para 4 personas):
- 500 gr. de guisantes desgranados muy tiernos
- 80 gr. de cebolla tierna
- 40 gr. de ajos tiernos
- 7 hojas de lechuga francesa
- 4 escalopas de foie de “Cantonigròs” de unos 80 gr aproximadamente
- Sal, pimienta
- Agua mineral
- Aceite virgen
- Mantequilla 

/ Preparación


