
Tampopo ramen, una deliciosa y
nutritiva sopa con noodles
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

- 75 gramos fideos chuka soba (ramen)
- 30 gramos de caldo de ramen
- 250 mililitros de agua mineral
- 60 gramos de chatsu (cerdo marinado)
- 15 gramos de bambú
- 1/8 de alga nori
- 25 gramos de naruto
- 15 gramos de maíz dulce
- 15 gramos de cebolleta fina (japonesa)
- 0,25 gramos de sésamo blanco
- 0,25 gramos de sésamo tostado
- 5 gramos de aceite de oliva

/ Preparación


