Receta de caneldn de remolacha y
tartar de ternera

Dificultad:
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

Para 4 personas:

e - 3remolachas
- 500 gramos de filete de ternera
- 1 yema de huevo

- 30 gramos de alcaparra

- 25 gramos de pepino envinagrado
- 1 cebolla

- 50 ml. de aceite de oliva

- 1 c/c de salsa Perrins

- tabasco

- 50 gramos de grano de mostaza
- 16 hojas de remolacha (opcional)

Para alinar:

-100 ml. de aceite de oliva

- 20 gramos de mostaza en grano
- 20 gramos de vinagre

- %2 remolacha escalivada

- 2 ¢/s de miel

/ Preparacion



